TREATMENTS

RELAX YOUR MIND, ENERGIZE YOUR BODY




B.

82 mogelijk in duo

FACIALS

BY SOTHYS

Sothys Flash 82 ©30min €75
Een korte biologische gecertificeerde gezichtsbehandeling.
Oppervlakte reiniging, peeling, masker, oog- en dag- of nacht-
verzorging.

Sothys Relax ®60min €125
Een biologische gecertificeerde gezichtsbehandeling met een
frisse geur om de huid te verkwikken en direct te laten stralen.
Oppervlakte reiniging, peeling, epilatie wenkbrauwen, onzuiver-
heden verwijderen, gelaat- en hoofdmassage, masker, serum,
00g- en dag- of nachtverzorging.

Soins De Saison 82 ©60min €125
Twee keer per jaar wordt er een nieuwe seizoensbehandeling
geintroduceerd. Deze behandeling is een extra voedende be-
handeling voor de huid met geuren die de zintuigen prikkelen.
Een fijne behandeling voor een zacht en fris uitziende huid.

Zonder epilaties.

Eau Thermale Spa ©60min €125
Een beschermende, kalmerende en balancerende behande-
ling speciaal ontwikkeld voor de gevoelige huid. Deze behan-
deling is op basis van mineraalwater uit Spa. Het water heeft
een unieke, zuivere en constante samenstelling die zorgt voor ex-
tra bescherming. Een complete behandeling die ervoor zorgt dat
de huid minder reactief wordt.

Sothys Homme ®60min €130
Deze huidverzorging met hoogwaardige producten is ontworpen
voor de specifieke behoeftes van de mannenhuid. Een intensieve
anti-stress behandeling om de huid te zuiveren en de geest te
ontspannen.

Contour Yeux Cryo
Prescription Jeunesse ©45min €80
icm. ©25min €70
Deze nieuwe oogcontour behandeling is een totaaloplossing
voor de tere huid rond de ogen. Een verzorging die gezwollen
oogleden kalmeert en zorgt dat de wallen en kringen minder
zichtbaar worden. Het vermindert fijne lijntjes en beschermt te-
gen agressieve invloeden van buitenaf, zoals blauw licht. Voor
een frisse, jongere en meer ontspannen uitstraling.

Ideaal in combinatie met een totale gelaatsverzorging.

INTENSIVE
FACIAL TREATMENTS

BY SOTHYS

Secrets De Sothys ®90min €195
Deze zeer luxe behandeling van Sothys is een uitzonderlijke ver-
zorging die aan alle wensen voldoet. Ontspanning, hydratatie,
verjonging, stevigheid en uitstraling. 4,5 jaar jonger en stralender
na slechts 1behandeling.

Hydra Hyaluronic Acid 4 ®90min €165
Eenintensieve hoogwaardige hydraterende instituut behandeling
die 4 bronnen van hyaluronzuur met 2 gepatenteerde actieve
bestanddelen van Sothys combineert. Speciaal ontwikkeld
voor de hydratatiebehoefte van de huid. Garandeert de abso-
lute hydratatie, verfrist en maakt de huid voller, waardoor deze
een nieuwe jeugdigheid krijgt.

Jeunesse O©90min €165
Een intensieve huidverjongende behandeling gericht op het
tegengaan van zichtbare tekenen van veroudering zoals rim-
pels en huidverslapping. Aan de hand van 5 hoofdetappes en
maar liefst 8 specifieke formules ervaart u doeltreffendheid van
Sothys in combinatie met ontspanning en deskundige zorg voor
een zichtbaar jongere huid.

i.c.m. Hydra Hyaluronic Acid 4 en Jeunesse:

Extra boost €20
Dermo booster: geeft de huid een extra boost, versterkt de
dagelijkse verzorging en pakt specifieke huidproblemen
aan met pure, geconcentreerde ingrediénten. Stimuleert de
bovenste huidlaag om dode cellen te verwijderen voor een

gladdere, stralende huid.

MASSAGES

Rug, Nek & Schouder 82 ©25min €75
Total body 82 ®50min €120
i.c.m. gelaat & hoofdhuid 22 ©75min €165
Hot stone 22 ®50min €135

22 ©75min €180
Zwangerschaps ®60min €140
Voet 82 ®25min €75
Hoofd & Gezicht 22 ©25min €75

Massages inclusief etherische olién € 5



22 mogelijk in duo

BODY & FACIAL
TREATMENTS

BY THALION

Hydra Mineral Relax ©®60min €115
Hydra Mineral Flash 82 ©30min €65
Een hydraterende en reminaliserende verzorging van het
gezicht met alle mineralen en sporenelementen die zich in
zeewater bevinden. Gecombineerd met een hoge moleculair
gewicht van hyaluronzuur, de huid wordt opgevuld, helder en
stevig.

Scrub & Massage 22 ®60min €135
Tijdens deze ontspannende exfoliatie worden eerst de dode
huidcellen verwijderd en de bloedsomloop gestimuleerd. Ver-
volgens krijgt u een heerlijke massage van het lichaam.

Facial, Scrub & Massage ©120 min €240
Een volledige Thalion Hydra Mineral Relax gecombineerd met
de scrub & massage.

Scrub, Pakking & Massage ©®90min €190
i.c.m. Hydra Mineral Flash O120 min €240
Een lichaamspakking is een waar ritueel en een traktatie voor
lichaam en huid. De producten zijn op basis van diverse werk-
zame bestanddelen van zeewier, algen en zeeplanten. We
beginnen met een lichaamsscrub, gevolgd door een pakking
waarbij u tijdens de inwerktijd kunt genieten van een ontspan-
nende hoofdhuidmassage. Afsluitend krijgt u een volledige li-
chaamsmassage met een massageproduct naar keuze.

Kies vooraf uit een magnesium- of calciumpakking:

- Magnesiumpakking: Draagt bij aan een gezonde geestelijke
balans, zeer goed bij een droge huid, eczeem of psoriasis en
vermindert tekenen van stress.

- Calciumpakking: Helpt bij slapeloosheid of slaapproblemen
en het ondersteunt vitamine C bij de opbouw van collageen
en bindweefsel. Bij calciumgebrek zijn de meest voorkomende
symptomen spierpijn, spierkrampen en botontkalking.

Detox, Scrub,

Pakking & Massage 22 ®90min €190
De combinatie van een zuiverende scrub, een specifieke mas-
sage en pakking welke vochtafdrijvend werken en circula-
tieproblemen bestrijden. Tijdens de pakking krijgt u een ver-
kwikkende voetmassage. Deze behandeling bevordert de
eliminatie van gifstoffen, is energie opwekkend en verfijnt de
lichaamsvorm.

BODY TREATMENTS

BY SOTHYS

Soin Signature

Indonésie Ancestrale ©60min €150
Een uniek behandelingsprotocol, geinspireerd op eeuwenoude
Indonesische schoonheidsrituelen, dat lichaam en geest in ba-
lans brengt. Warme geuren van sandelhout en jasmijn nemen
je meteen mee naar Indonesié. Het het Mayonggo-ritueel bevat
een diepe, omhullende full-body massage met acupressuur en
ritmische bewegingen kom je tot totale ontspanning en her-
nieuwde verbinding met jezelf.

Hanakasumi 22 ®60min €150
Een uniek op Japans geinspireerd ritueel, waarbij speciale
scrub tissues zorgen voor een heerlijk zachte huid, met vervol-
gens een ontspannende massage voor de achterkant van het
lichaam. De uitgebreide voetmassage zorgt voor meer energie
en gaat vermoeidheid tegen. Een inspirerend, verkwikkend en
voedend ritueel met luchtige en zachte geurnoten van kersen-
bloesem en lotus.

Sensations Orientales 22 ©®60min €150
Laat u betoveren door de aromatische geuren van amber en
mirre. Een behandeling geinspireerd op oude Oriéntaalse ritue-
len. Geniet van een heerlijke siroop, welke wordt ingemasseerd
door middel van een scrubsteen. De Sensations Orientales
wordt afgesloten met een massage, waarbij gebruik wordt ge-
maakt van een heerlijk geurende warme olie. Deze olie voedt
en verbetert de huid.

Le Soin Excellence Secrets

De Sothys ©®60min €170
i.c.m. Secrets de Sothys facial ©150 min € 335
Een uniek excellent ritueel voor het lichaam. Laat u onderdom-
pelen in de geur van de Sothys roos en de porselein bloem, ge-
combineerd met cyprus geurnoten.

Na een lichaamsscrub met granité de gommage volgt een
volledige, relaxerende, hydraterende én voedende lichaam-
smassage met een zijdezachte beurre de karité.
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MANICURE /
PEDICURE

Ultimate Luxury

Hand Treatment ©45min €80
i.c.m. extra hand-en arm massage ®15min € 30
Weldadige verzorging van uw handen, inclusief een
peeling en handmassage.

Ultimate Luxury

Foot Treatment ©®60min €90
i.c.m. extra voetmassage ®©15min €30
Luxe pedicure behandeling inclusief peeling en voet-

massage.

GELLAK

enkeli.c.m. manicure / pedicure

Lakken gellak ®30min €60
Afweken gellak ®15min €20

ADDITIONAL
TREATMENTS

Bij epilatie, verven en/of harsen:
€7,50 korting in combinatie met facial of body treatment

EPILATIE EN/OF VERVEN

Wenkbrauwen epileren €30
Verven wimpers of wenkbrauwen €30
Verven wimpers en wenkbrauwen €40
Verven en epileren wenkbrauwen €45

Verven en epileren wimpers en wenkbrauwen € 55

HARSEN

Harsen bovenlip of kin €30
Harsen bovenlip en kin €40
Harsen onderarmen, bikinilijn of oksels €40
Harsen rug, boven- of onderbenen €50
Harsen boven- en onderbenen €60

Contact

B. Spa & Wellness is
dagelijks geopend.

U kunt reserveren bij
de receptie, via e-mail
of telefonisch.

BEHANDELINGEN 10-18 U BOULEVARD DE WIELINGEN 1

ZWEMBAD 8-20U 4506JH CADZAND-BAD
SAUNA 13-20U T.+31(0) 17 392 040
GYM 8-20U BSPA@BLANKETOP.NL

KIDS SPLASH HOURS 9.30-18 U

Spa etiquette

Reservaties

We raden u aan vooraf te boeken. Zo bent u zeker dat de behande-
ling op het door u gewenste tijdstip uitgevoerd kan worden. U kunt ons
e-mailen via bspa@blanketop.nl of bellen via +31117 392 040.

Uw afspraak

We vragen u vriendelijk om 10 minuten voor uw afspraak aan de re-
ceptie aanwezig te zijn. Water en tijdschriften helpen uw wachttijd
te veraangenamen. Indien u laat arriveert zullen we natuurlijk al het
mogelijke doen om u de best mogelijke behandeling te geven, maar
hetis mogelijk dat die ingekort of aangepast moet worden in verband
met andere boekingen.

Annuleren

Boekingen worden als bindend gezien. We begrijpen dat het annule-
ren van een afspraak soms niet te voorkomen is, maar bij afzegging
binnen 24u voor de behandeling moeten we u 100% van het bedrag
in rekening brengen.

Gezondheid

Wij vragen u om tijdens de reservatie gezondheidskwesties aan te
geven die relevant zijn voor de behandeling, zoals bijvoorbeeld al-
lergieén of verwondingen maar ook zwangerschap. Dit is niet alleen
belangrijk voor uw eigen welzijn maar ook zodat we, waar nodig, de
behandeling kunnen aanpassen aan uw specifieke behoeftes.

Gasten

De spa en wellness is ook toegangkelijk voor wie niet in het hotel ver-
blijft. We heten u graag welkom. Er zijn omkleedfaciliteiten aanwezig
en we voorzien u van een badjas en handdoeken.

Voorafgaand aan uw behandeling
Kom naar uw afspraak in badjas of comfortabele kleding. Wij vragen
u vriendelijk gedoucht te arriveren voor uw behandeling.

Spa area
De spa en wellness ruimte is toegankelijk voor personen vanaf 16 jaar.
Badkleding is verplicht.

Zwanger
Indien u nog geen 15 weken zwanger bent raden wij massages af.



